
 
 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

9º E 10º ROTEIRO 
ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO 
 
PROFESSOR: PEDAGOGA RITA CRISTINA SCHUSTER                    TURMA: EJA ETAPA lI 
 
COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA – MATEMÁTICA – ESTUDO 

DA SOCIEDADE E DA NATUREZA. 
 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 29-06 A 10-07 DE 2020.  
 
                                                   Senhores pais e responsáveis 

 

Vocês estão recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o período de 

isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participação para que essas atividades sejam 

realizadas. Vocês precisam organizar um tempo, em casa, para a realização das atividades e para que 

possam estudar com tranquilidade. 
 

No roteiro a seguir estão as atividades e todas as orientações para sua execução. Tudo está 

descrito de forma simples. Mas se houver alguma dúvida podem entrar em contato comigo pelo 

Whatsapp, estarei à disposição para ajudar. 
 

Você terá o período de 29-06 a 10-07 para concluir essas atividades. Toda sexta-feira, será 

enviada as atividades corrigidas para que seja feita a correção.  
Cuidem-se e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem. 

 

VÍDEO OU ÁUDIO DO 
PROFESSSOR 

 
Ouvir o áudio ou vídeo explicativo do professor. 
 

 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR?  LÍNGUA PORTUGUESA: texto poético e texto narrativo, leitura, escrita 

e interpretação, ortografia: os sons do S. Gênero textual: legenda 

ESTUDO DA SOCIEDADE E DA NATUREZA: Os diversos grupos 

étnicos, a formação do povo rolandiense e algumas das manifestações 

culturais na cidade de Rolândia, chegada dos europeus em Rolândia. 

O uso da água como recurso natural comum a cidade e ao campo. 

Riscos e cuidados nos meios de transportes. 

O uso consciente da água como recurso natural comum a cidade e ao 

campo. 

Saúde : prevenção e imunidade. 

 
MATEMÁTICA:   
Sistema numeração decimal, classe das unidades simples  
(ordem das unidades, ordem das dezenas e ordem das centenas). 
 Utilização dos números em diferentes contextos.  
Leitura e interpretação de gráficos.  
Operações. 



 
 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Desenvolver a leitura, escrita e interpretação; 

 Conhecer algumas regras de ortografia; 

 Ler e escrever corretamente as palavras; 

 Reconhecer a  importância e preservação da água  como um  

recurso natural tanto na cidade como no campo; 

 Entender  que devemos  aumentar nossa 

      imunidade para prevenir algumas doenças. 

 Reconhecer os   meios de transportes,  os riscos que oferecem 

     e os  cuidados que devemos ter. 

 Identificar a numeração em estudo. 

 Interpretar gráficos. 

 Reconhecer dezenas e centenas. 

      

  

 
 

COMO VAMOS ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS? 

 

 Com ajuda de algum familiar;           

 Organize seus estudos; 

 Em seu caderno escreva o cabeçalho e coloque a data em que irá 

realizar as atividades. 

 

COMO VAMOS REGISTRAR O 

QUE APRENDEMOS?  

  

 Lendo e escrevendo; 

 Realizando as atividades; 

 Fazendo representações do uso da água  e dos meios de 

transportes através de desenhos; 

 

ASSISTA AS VÍDEOAULAS PELA TELEVISÃO CANAL 52 OU 53 TODOS OS 
DIAS: 
 
19:00 horas às 19:45   /    19:45 horas às 20:30   /    20:30 horas às 21:00 

ou pelo Youtube 

➡ Digita: YouTube canal TV escola Curitiba 

➡ quando abre a página, clica em vídeos, daí 

aparece todos os vídeos disponibilizados. 

 

 

 

Grata pela compreensão!!



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 29 DE JUNHO DE 2020. 
SEGUNDA-FEIRA 
 
  

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
  



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 30 DE JUNHO DE 2020. 
TERÇA-FEIRA 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 
 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO.  
ROLÂNDIA, 01 DE JULHO DE 2020. 
QUARTA-FEIRA 

MATEMÁTICA 

 

 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO 

ROLÂNDIA, 02 DE JULHO DE 2020. 
QUINTA-FEIRA 

 

 

ESTUDO DA SOCIEDADE E DA NATUREZA E LÍNGUA PORTUGUESA 
 

LEIA O TEXTO COM ATENÇÃO: 
 

 



Escreva o nome de pelo menos 5 meios de transporte. Depois escreva um pequeno texto falando 

sobre um meio de transporte em que você gostaria de andar. 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 03 DE JULHO DE 2020. 
SEXTA-FEIRA 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 

 

 



1- No poema tem várias palavras que rimam, as palavras terminam em OU. Copie essas 

palavras abaixo. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

2- Qual o nome da autora do poema? 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

3- Escreva um pequeno texto sobre a importância dos meios de transporte. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 06 DE JULHO DE 2020. 
SEGUNDA-FEIRA 

MATEMÁTICA 
 

1- Observe o gráfico:  

 
 
 Agora responda: 

 
A) Qual é o título do gráfico? Ele indica claramente o assunto? 

________________________________________________________________________ 

B) Quantas bicicletas foram produzidas em janeiro? 

________________________________________________________________________ 

C) E em maio? ____________________________________________________________ 

D) Em que mês a produção de bicicletas foi maior? 

________________________________________________________________________ 

E) Em que mês a produção de bicicletas atingiu o dobro da produção de janeiro?  

________________________________________________________________________ 

 

2- Resolva com atenção: 
 

 C D U   C D U   C D U   C D U   C D U 

 1  7 2   1 8 4   4 9 3    7 6   5 6 3 
+ 3 0 2  + 3 0 8  - 1 5 2  -  3 9  - 1 1 5 
                        

 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 07 DE JULHO DE 2020. 
TERÇA-FEIRA 

 

MATEMÁTICA 
 

 
 

Complete a reta numérica, seguindo a sequência dos números, contando de cinco em cinco: 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

350 355 360 365        400 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 08 DE JULHO DE 2020. 
QUARTA-FEIRA 
ASSISTIR A VIDEOAULA: https://www.youtube.com/watch?v=BVsi7D20_lU 

 
ESTUDO DA SOCIEDADE E DA NATUREZA E LÍNGUA PORTUGUESA 

 
1- Leia as informações abaixo com bastante atenção: 

 

O que é imunidade? 
 
É o conjunto de fatores que o nosso corpo faz contra substâncias 
estranhas presentes no corpo. Quando um vírus, uma bactéria, um verme 
entra no organismo a nossa imunidade vai ser a nossa defesa contra 
esses agentes, por isso ela deve estar boa. 

 
 

A IMUNIDADE PODE SER:   BAIXA OU NORMAL. 
 

 
 

Agora responda: 

a) Quais são as práticas que melhoram o sistema imunológico? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

b) Por que é importante estar com a imunidade boa? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

c) O que você faz para ter uma vida saudável? 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

https://www.youtube.com/watch?v=BVsi7D20_lU


ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 
ROLÂNDIA, 09 DE JULHO DE 2020. 
QUINTA-FEIRA 
 

ESTUDO DA SOCIEDADE E DA NATUREZA  / MATEMÁTICA 
 

 



 
 

1- Leia os números por extenso e marque o numeral na tabela: 
 

 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 

ROLÂNDIA, 10 DE JULHO DE 2020.  
SEXTA-FEIRA 

 

ESTUDO DA SOCIEDADE E DA NATUREZA/ LÍNGUA PORTUGUESA 
 

 



 

a) A água é um recurso natural limitado. Por isso não devemos desperdiçá-la. 

Você concorda com essa afirmação? Justifique. 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

b) Que significa recurso natural? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

c) Cite 3 atitudes que evitam o desperdício de água: 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 


